
ፋርማሲስት

ሓኪም ስኒ

ናይ ዓይኒ ሓኪም
(ኦፍታልሚክ ኦፕቲሺያን)

• ምቁርራጽን ንኣሽቱ ንዳዳትን
• መግመይትን ውጥረትን
• ንመስበርቲ ዝተጠርጠረ ዓጽምን ምስንጣቕን

ክፍሊ ቀሊል መጉዳእቲ

GPኻን ፋርማሲኻን ምስ ተዓጽወ፣ እሞ ኽኣ ቓንዛኻ ክሳብ 
ዝኸፍቱ ዘየጸቢ እንተኾነ ኣብ111 ደውል NHS 24 - 111111

• ንዝኾነ ዘይከይድ ካልእ ሕማም ኣብ
መስርሕ ንዘለዉ ኩነታት ምክክትታልን
ምምሕዳርን ልምምድ GPን GPን

• ዝተጠርጠረ ድኻም ልቢ ወይ ወቕዒ
• ናይ ምስትንፋስ ጸገም
• ከቢድ መድመይቲ

999 or A&E

ናብ መን ከም ትምለስ ምፍላጥ
ንዝኾነ ቀረባ ኣገልግሎት ነዚ ዝስዕብ ዌብ 
ሳይት www.knowwhototurnto.org ዳህስሶ

• ሰዓል ጉንፋዕ
• ሓናት
• ዘይመሕቃቕ ምግቢ
• ውጽኣት ድርቀት
• ሕማምን ቃንዛን

• ቃንዛ ስኒ
• ሕበጥ ናይ ኣፍ
• ዘቐንዙ ወይ ዝደሚ ግርጻን
• መጉዳእቲ ኣብ ኣፍ
• ምኽሪ ንኣተሓሕዛ ኣፍ ብጽሬት

• ሕውዝውዝ ዘብል ኣብ ምርኣይ
• ነድሪ ዓይኒ፡ ዝጣበቕ ወይ ዝቔሐ ዓይኒ
• ሃንደበታዊ ለውጢ ኣብ ምርኣይ

• ብዛዕባ ጭዋዳታት መላግቦ ወይ ናይ ሕቖ ቃንዛ ምኽሪ እንተ
ደሊኻ ነዚ ዝስዕብ ዌብ ሳይት
www.nhsinform.scot/illnesses-and-conditions/
muscle-bone-and-joints ዳህስሶ

• ተወሳኺ ሓገዝ እንተደሊኻ ባዕልኻ ንተመላላሲ ክፍሊ አገልግሎት
ፊዝዮቴራፒ ከተመልክት ትኽእል ኢኻ።

ፊዝዮቴራፒስት  

ፖዲያትሪ
ንኹሉ ክሊኒካዊ ናይ እግርን ዓካሪቶን ጸገም ምስ ማእከል 
ምምሕዳር ፖድያቶሪ ኣገልግሎት ኣብ፡ 
• 0141 347 8909
• 8:00am – 8:00pm ሶኒ-ዓርቢ
• 9:00am – 1:00pm ቀዳም

ተራኸብ (NHSGG&C ኣገልግሎት ፖዲያትሪን ብሕታዊ ክንክን እግሪ 
ኣይህብን እዩ)

ናይ ጭዋዳ

ጸገም ኣሎ?

ወይ 
መለጋግቦ 

• 317674 v1.0Know Who To Turn To: Tigrinya


